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Bulletin d’inscription-
Atelier « Découverte de la Pleine conscience »

Durée : 4 séances de 2h

Horaires :18h a 20h:
e séance 1 : lundi 28 janvier 2019
e séance 2 : lundi 11 février 2019
* séance 3 : lundi 4 mars 2019
* séance 4 : lundi 18 mars 2019

Intervenante : Marie Cohendy, psychologue
Lieu : Centre EIPAS, 16E rue Gaultier de Biauz&i@BClermont-Ferrand

Une participation dé0 €* (12,5€ par séance) est demandée a l'inscriptioau@lus tard a la
premiére séance (Chéque a l'ordre de « Associ&iPAS »). Les séances non suivies ne
sont pas remboursées (partenariat ARS Auvergne-€rAfpes)

Frais d’inscription :

*En cas de prise en charge par I'entreprise, ks ft'inscription sont de 220 € par stagiaire,
pour les 4 séances, non remboursable en cas d@hsen

Nom : Prénom :

Tel :
E-mail :

Entreprise :

Fonction :

Date et signature

EIPAS Espace Investigation Prévention Accompagnéaestress - SIRET : 504 225 335 00018 - Assiaridtoi 1901
Tél: 0473707691 -06 37 89 50 13 - E-madntact@eipas.org - Site internet : www.eipas.or



